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IHO TANE Manner Healing Haka

Die KraftderMaori-Weisheithilftuns,unseremédnnlicheEssenzzu wecken
lho - Essenz,Herz,Inneres,InnererKern,Samen,Nabelschnur Tane - GottdesWaldes, Mannlich

Auf der Suche nach Identitat und Wurzeln &ffnet sichderheutigeMann der altenWeisheit und

dem Verstandnis der Vorfahren. Um uns weiter zu entwickeln brauchen wir die Weisheit und das
Wissen unserer Ahnen. Die Verbindung zu dem Wissen der Ahnen, dessen Integration und das
Verstehen des Uberlieferten ist unser Ziel.

Wie kénnen wir uns und unsere Vorfahren befreien, um eine liebevolle und wiirdige Zukunft fur uns,
unsere Kinder und unsere Gemeinschaft zu schaffen ?

Es ist wichtig, unseren Platz und unsere Rolle zu kennen.

In Aotearoa/Neuseeland sind im Marae - dem heiligen Lebensraum der Gemeinschaft - die Rollen
fur Mé&nner und Frauen erhalten geblieben und werden nach einem klaren Protokoll eingehalten.

- Ojasvin Kingi Davis ist Maori und in Neuseeland geboren. Er ist tief in der
alten Tradition verwurzelt. Vor mehr als 10 Jahren begann er mit Mannerarbeit
und hat den IHO TANE Ménnerhaka entwickelt. Er ist Mitbegriinder der

GMHH NZ Foundation, GMHH DE, des HAKA Rongo Aio Trainings, der

j Celebration de la Terre Unie, Autor des Buches Healing HAKA® und Mitglied
des « Circle de Sagesse » in Frankreich.

Elemente des IHO TANE Manner Healing Haka

Marae Noho - Gemeinsames Schlafen im Marae-Stil
Tuari Kai - gemeinsam mitgebrachtes Essen teilen
IHO-TANE - Méannerhaka

Ungeri - Trommeln & Rhythmus

Waiata - Lied & Gesang

Kokiri Ngoi - energetische Kérperiibungen

Mau Rakau - Stab des Lichtkriegers

Ahikaa - Feuerzeremonie

Waiora - Wasserzeremonie

Erlebnis von Médnnern unter Mannern in der Natur

Datum und Uhrzeit : Freitag 15.05.2026,18Uhrbis Sonntag, 17.05.2026 16 Uhr

Veranstaltungsort : Pfrundstall,Dorfstrasse81,7418 Tumegl/Tomils, Schweiz

Seminarkosten : 385CHF (Frihbucherrabatt345CHF bei Anmeldung bis 28.02.2025)
Fiir maximal 12 M&nner, inkl. Ubernachtung

Info&Anmeldung : Thomas Rosner :

+4179 32340 92, thomasrosner@liv-vitan.ch

WWW.HEALINGHAKA.CH
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